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УЧЕБНЫЙ ЦЕНТР 
 

РАСПИСАНИЕ 

учебных занятий по дополнительной профессиональной программе  

повышения квалификации 

«Эмоциональная компетентность современного  

руководителя в управлении коллективом»  

24 часа 

Шифр группы 05394-25/26-Б-4 
 

          Дата начала обучения: «07» апреля 2026 года 

          Дата окончания обучения: «28» апреля 2026 года 
 

Дата, день 

недели 

Время Наименование  

темы 

Кол-во часов/ 

вид занятия и 

работы 

Вид работы 

(аудиторная/ 

внеаудиторная) 

Форма 

 контроля 

Ф.И.О. 

преподавателя 

Место 

проведения 

07.04.26 

вторник 

16.00-

16.45 

1. Эмоциональная 

компетентность 

руководителя: 

понятие, 

структура, 

принципы. 

1 час 

 лекция 

аудиторная 
 

Артамонова Е.И. ГАОУ ДПО 

«Корпоративный 

университет» 

Авиационный 

переулок, дом 6, 

ауд. 206 

16.55- 

18.25 

2 часа 

тренинг* 

аудиторная 

 

Артамонова Е.И., 

Булаев Д.Ю. 

18.35- 

20.05 

2 часа 

тренинг* 

аудиторная 
 

Артамонова Е.И., 

Булаев Д.Ю. 

08.04.26 

среда 

 

1. Эмоциональная 

компетентность 

руководителя: 

понятие, 

структура, 

принципы. 

1 час 
самостоятельная 

работа 

внеаудиторная 

 

Артамонова Е.И.  Электронно 
на платформе           

https://sdo.corp-

univer.ru 

09.04.26 

четверг 
16.00-

16.45 

2. Эмоциональная 

компетентность в 

управление 

внутренним 

состоянием. 

1 час 

лекция 

аудиторная 
 

Булаев Д.Ю. ГАОУ ДПО 

«Корпоративный 

университет» 

Авиационный 

переулок, дом 6, 

ауд. 203 

16.55-

18.25 

2 часа 

тренинг* 

аудиторная 

 

Булаев Д.Ю., 

Артамонова Е.И.  

18.35-

20.05 

2 часа 

тренинг* 

аудиторная 
 

Булаев Д.Ю., 

Артамонова Е.И.  

10.04.26 

пятница 
 

2. Эмоциональная 
компетентность в 
управление 
внутренним 

состоянием. 

1 час 
самостоятельная 

работа 

внеаудиторная 

 

Булаев Д.Ю. Электронно 
на платформе           

https://sdo.corp-
univer.ru 

14.04.26 

вторник 

16.00-

16.45 

3. Эмоциональная 

компетентность в 

социальном 

взаимодействии. 

1 час 

лекция 

аудиторная 

 

Артамонова Е.И. ГАОУ ДПО 

«Корпоративный 

университет» 

Авиационный 

переулок, дом 6, 

ауд. 203  

Электронно 

на платформе 

https://sdo.corp-

univer.ru 

16.55-

18.25 

2 часа 

тренинг* 

аудиторная 

 

Артамонова Е.И. , 

Булаев Д.Ю. 

18.35-

20.05 

2 часа 

тренинг* 

 

аудиторная 
Практическая 

работа № 1 

Артамонова Е.И., 

Булаев Д.Ю. 
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2 

15.04.26 

среда 
 

3. Эмоциональная 

компетентность в 
социальном 
взаимодействии. 

1 час 

самостоятельная 
работа 

внеаудиторная Практическая 

работа № 1  

Артамонова Е.И.  Электронно 
на платформе 

https://sdo.corp-
univer.ru 

16.04.26 

четверг 

16.00-

16.45 

4.Эмоциональное 

лидерство в 

команде. 

1 час 

лекция 

 

аудиторная 

 

Булаев Д.Ю. ГАОУ ДПО 

«Корпоративный 

университет» 

Авиационный 

переулок, дом 6, 

ауд. 203 

Электронно 

на платформе 

https://sdo.corp-

univer.ru 

16.55-

18.25 

2 часа 

тренинг* 

 

аудиторная 

 

Булаев Д.Ю., 

Артамонова Е.И.  

18.35-

20.05 

2 часа 

тренинг* 

аудиторная Практическая 

работа № 2 

Булаев Д.Ю., 
Артамонова Е.И. 

 

20.04.26 

понедельник 
 

4. Эмоциональное 

лидерство в 
команде. 

1 час 

самостоятельная 
работа 

внеаудиторная Практическая 

работа № 2  

Булаев Д.Ю. Электронно 

на платформе 
https://sdo.corp-

univer.ru 

28.04.26 

вторник 

 

5. Итоговая 

аттестация 

 

 

 
Зачёт 

(по 

совокупности 

выполненных 

практических 

работ) 

 

Электронно 
на платформе 

https://sdo.corp-

univer.ru 

 * занятие в форме тренинга, предполагается деление на группы и выход двух преподавателей (тренеров)  

 

    Расписание составил: 

    Методист отдела реализации ДПП Т.И. Карачарова                                                                                         
 

    Расписание проверил: 

    Методист учебного отдела Г.В. Стекляр 
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