
В жизни много позитива.

Только лишь свое найди.



Ветераны педагогического труда ЗАО г. Москвы 

в период вынужденной самоизоляции

Учитель – талантливый и  
очень творческий человек



Привет Вам всем, мои друзья, 
Далекие и близкие.
Как жаль, не рядом с вами я, 
А в самоизоляции.

Тоскливо, грустно иногда,
Но раскисать не стоит 
Пойдемте на балкон, друзья, 
Чтоб Макко-Хо освоить.

Считай по комнате шаги,
Устрой танцпол в домашнем холле.
Прилив энергии и сил 
Почувствуешь ты вскоре.  

Читай, рисуй и песни пой.
Никто нам не помеха -
Так победим все вместе мы
Заразу нынешнего века.

Поможет сокрушить ковид
Наш оптимизм, надежда, вера, 
Так одолеем навсегда
Самозаточенья бремя.

Бузинова Зинаида Степановна

Мы победим!



Бузинова Зинаида 
Степановна

Принимала участие в 
онлайн-жюри  школы 

№ 1498, оценивая 
конкурс 

видеооткрыток и 
видеогазет учащихся 

школы
«Это День Победы», 

посвященный 
75-летию ВЕЛИКОЙ 

ПОБЕДЫ.
Награждена 

грамотой.

Жизнь продолжается и на самоизоляции



Лунина Раиса Константиновна
Директор фонда 

«Мир ради жизни»
Занимается архивными 

фотографиями.



Отдай спорту время, а 

взамен получи здоровье

Румянцева Марина Ивановна



« Прогулка » на самоизоляции

Радченко Галина Ивановна



Фантазии полет и рук творенье 

наших ветеранов



Дома сидим-

народных кукол мастерим

Закутькова Наталья Андреевна



Любимым кабинетом стала 
кухня.  

Герасимова Галина Ивановна

Денисова Клавдия Михайловна



Выращиваем цветочки
дома

Александрова Марина Александровна



Васильева Любовь Григорьевна

Волкова Лариса Михайловна

Радченко Галина Васильевна



Систематизируем старые фотографии 

и коллекции

Румянцева Марина Ивановна

Радченко Галина Васильевна



Рукодельницы



Мы без дела не скучаем, шьем и вяжем, вышиваем



Занимаемся
любимыми увлечениями



Мастера
на все руки





Легких дорог не бывает,
Трудности будут всегда.

Все пережить в жизни можно,
Главное - верить в себя !




