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Игры с мячом

• способствуют развитию моторики

• способствует социализации

• средством для развития внимания и концентрации

• могут быть разной сложности и адаптироваться под 

уровень развития конкретной группы детей



Игры с мячом

• помогают развивать стратегическое 
мышление

• получают возможность экспериментировать 
с различными способами решения задач

• развитие навыков саморегуляции и 
управления эмоциями

• создает инклюзивную атмосферу
• значительно улучшают координацию и 

ловкость



Игры с мячом

• развития креативного мышления 
и критического анализа

• могут быть средством для уменьшения стресса
• умение эффективно коммуницировать
• формирует полноценную личность, 

способную к сотрудничеству и креативности
• учатся дисциплине и самоорганизации
• развития лидерских качеств
• отличным способом сближения семей



Игры с мячом для детей младшей и средней 

группы

• Передай мяч

• Мяч в ворота

• Кто быстрее?

• Собери цветные мячи

• Мячеловка



Игры с мячом для детей старшей и 

подготовительной группы

• Мини-футбол

• Волейбол с мячом

• Мяч в кольце

• Эстафета с мячом

• Страусиные бега



Нейроигры с мячом

• Мяч-цвет

• Передай мяч по кругу с вопросами

• Мяч выбор


